iBoletin informativo de
asesoramiento de la escuela
primaria Sawgrass!

Agosto/septiembre de 2024

- iBienvenido!

iBienvenidos padres y tutores de Panther!

. )/ Como parte de nuestra mision de apoyar el

\ bienestar social, emocional y mental de

- U nuestros estudiantes, enviaremos boletines

\ - 3 \\ L de asesoramiento mensuales llenos de
\ informacion, recursos y mas.

' iEstamos emocionados de ver lo que nos

depara el afo escolar 24-25!

cQue son las habilidades Joara la
vida v el bienestars:

Anteriormente conocido como Aprendizaje Socioemocional (SEL),
Habilidades para la Vida y Bienestar "fomenta habilidades para la
vida que generan confianza y apoyan la salud mental y
emocional, permitiendo a los estudiantes superar desafios y
prosperar mientras se preparan para el lugar de trabajo del siglo
XXI.

Aqui hay un enlace a un maravilloso video que describe el GOAL l
aprendizaje socioemocional y su importancia: m
https://youtu.be/ikehX901)bl
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iConoce a tus consejeros!

e
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Agosto/septiembre de 2024
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Mr. Caro

Senora Dommu

Sharri Dommu ha sido consejera en Sawgrass
durante 11 ahos. Recibié su licenciatura en
psicologia en la UCF y luego obtuvo su maestria
en Consejeria de Salud Mental en Nova
Southeastern. Después de trabajar un tiempo
en una organizacion de consejeria, sintié que
una escuela primaria era el lugar al que
pertenecia y nunca miré atras. Actualmente es
la entrenadora de natacion de Taravella High
School y sus fines de semana los llena pasando
tiempo con su familia y jugando al golf. Y si no
lo sabias, el fatbol es su deporte favorito;
iVAMOS RAMS!

iBailey Caro ha sido consejera escolar aqui en

Sawgrass durante cuatro afos!

Es consejero de salud mental autorizado por el
estado de Florida y tiene titulos en psicologia y

asesoramiento de FSU, FIU y FAU.

Anteriormente trabajé en una clinica de salud
mental para pacientes ambulatorios, pero sintid
que podia hacer una mayor diferencia trabajando

mas directamente con los nifios y sus familias. jHa

estado en Sawgrass desde entonces!

En su tiempo libre le gusta ver peliculas y mejorar
sus habilidades como Maestro Pokémon.



SQUE HACEN los
CONSEJEROS ESCOLARES?

|

Enlaces y recursos

- Inscripcion para padres de
ReThink Ed:

- Recursos de bienestar y
habilidades para la vida de
los padres de ReThink Ed:

- Recursos de salud mental
de BCPS:
iHaga clic aqui!

El papel del
consejero escolar

* Los consejeros escolares

promueven y mejoran los
logros con un plan anual
integral de asesoramiento
escolar que garantiza que
cada estudiante reciba
servicios de asesoramiento
escolar.

Los consejeros escolares
implementan un programa
basado en los Estandares
Nacionales para Programas
de Orientacion Escolar y el
Modelo Nacional de la
Asociacion Estadounidense
de Consejeros Escolares
(ASCA).

También proporcionan
recursos para el personal,
los estudiantes, las familias
y otros para garantizar que
se establezca un entorno
familiar y garantizar que
los estudiantes tengan
acceso a un clima escolar
seguro necesario para el
crecimiento académico y
social/emocional.



https://go.rethinkfirst.com/BrowardParentAccess
https://go.rethinkfirst.com/Rethink-Parent-SELResources

